
【企画・運営】
エコギャラリー新宿「新宿区エコリーダー養成講座」企画運営プロジェクトチーム
お問い合わせ︓　エコギャラリー新宿（新宿区立環境学習情報センター）「新宿区エコリーダー養成講座」係
　〒160-0023  新宿区西新宿 2-11-4 新宿中央公園内／ TEL︓03-3348-6277 ／ FAX︓03-3344-4434
　MAIL︓info@shinjuku-ecocenter.jp　（担当︓深津・高間）

詳細は
ホームページを
ご覧ください！

私たちの行動からはじまる新宿の未来
～「ゼロカーボンシティ新宿」の実現～

受講生
募集

記録的な猛暑や豪雨など、気候変動の影響を肌でも感じつつある今、
地球温暖化対策に向けた早急なCO₂ 排出削減の取組が求められています。
私たちはどのような暮らしや未来を目指し、行動すればよいのでしょうか︖

講義・見学・ワークショップを通じて最新の情報を学ぶとともに、
日常生活の中で実践できる環境活動について考えを深め、

「ゼロカーボンシティ新宿」の実現に向けてともに行動していきませんか︖

DAY1
区役所職員に聞こう︕

「ゼロカーボンシティ新宿」って
どうやって実現するの︖

公開講座のご案内
DAY2

私たちの暮らしから脱炭素を
考えよう

令和５年 10 月 6 日（金）　18:15~20:15 令和 5 年 10 月 13 日（金）　18:15~20:15

講師︓磐田 朋子 氏講師︓新宿区環境清掃部 環境対策課長
新宿区の環境って現在どんな状況︖ 「ゼロカーボンシティ新宿」
の実現にあたり新宿区の強みってどんなことがある︖
新宿区の環境施策を担う、環境清掃部環境対策課長に話を聞き、
私たちが「ゼロカーボンシティ新宿」を実現するために何ができ
るのかともに考えます。

エネルギー価格の高騰、電力ひっ迫…私たちにとって厳しい状況
が続く中、省エネが一層求められています。
暮らしの質を損なわない省エネについて、最先端の取組を聞き、
家庭の脱炭素化について考えます。

「ゼロカーボンシティ新宿」
普及啓発キャラクター

「もんぼん」

会場︓エコギャラリー新宿

（芝浦工業大学副学長、システム理工学部
環境システム学科教授）

会場︓エコギャラリー新宿

申込締切︓
令和5年9月15日（金）
必着

「ゼロカーボンシティ新宿」の実現に向けて、
①地域・会社・学校・サークル等において、環境活動のリーダーの役割（「周りの人たちへの環境配慮
　の意識啓発」や、「周りの人とともに環境配慮の取組を実践」など）を担う人材
②区が実施する環境学習（区民の環境に対する意識向上を図るための様々な事業やイベント等）の
　担い手となる人材

＼本講座ではこのような人材を養成します／

みんなで楽しくエコ活しよう♪

高校生以上対象

参加費無料︕
令和５年

10 月～ 12 月
全 7 回 連続講座



※収集した個人情報は、新宿区立環境学習情報センターが実施する環境学習に関連した事業の案内のために使用する場合があります。また新宿区主催事業のため、区の広報などに活動写真を掲載させていただく
　ことがあります。個人情報に関するお問合せは、新宿区立環境学習情報センターまで。

【お問い合わせ】
　エコギャラリー新宿（新宿区立環境学習情報センター）「新宿区エコリーダー養成講座」係
　〒160-0023  新宿区西新宿 2-11-4 新宿中央公園内／ TEL︓03-3348-6277 ／ FAX︓03-3344-4434
　MAIL︓info@shinjuku-ecocenter.jp　（担当︓深津・高間）

【応募条件】
　高校生以上の方（さまざまな年代の方のご参加をお待ちしています︕）

【応募方法】
　9 月 15 日（金）必着で、メール・エコギャラリー新宿ホームページのイベント申し込みフォーム・往復はがきの
　いずれかで、下記情報を記載のうえお申し込み下さい。
　①氏名　
　②希望される講座（連続講座 DAY1~DAY7/ 公開講座 DAY1 のみ / 公開講座 DAY2 のみ / 公開講座 DAY1 および DAY2）
　③ご住所（区内在勤在学の場合はご所属）　④ご連絡がとれる電話番号　⑤メールアドレス

【定員】
　20 名（応募者多数の場合は新宿区在住・在学・在勤を優先して抽選）　※DAY1・DAY2 の公開講座は、別途 20 名

【修了証授与について】
　全 7 回のうち、DAY6 を含む 4 回以上の講座に出席された方に、DAY7（修了式）で修了証を授与します。

【その他】
　・DAY1 ～ DAY4 の講座は録画し、欠席の方に後日ご覧いただけるようご案内する予定です。
　　（1 回に限り、後日の動画視聴＋レポート提出を出席とみなします）
　・連続講座のため、希望回のみの受講はできません。DAY1・DAY2 の公開講座のみ個別に申込みが可能です。
    ・感染症の状況や天候等により、やむをえずプログラムが変更にまたは中止になる可能性があります。
　　最新情報は、エコギャラリー新宿ホームページにてご確認ください。

エコリーダーとして、私たちが創る
「ゼロカーボンシティ新宿」への道

12.7（木）13:00-15:30
「ゼロカーボンシティ新宿」を目指して私たちはどうすればいいか、講座を通じて学んだことを
発表します。
ゲスト︓吉住健一（新宿区長）、﨑田裕子（ジャーナリスト・環境カウンセラー）

会場︓エコギャラリー新宿

連続講座
（発表会・修了式）77

未来を見据えて、
私たちにできることを考えよう

11.24（金）18:15-20:15
これまでの学びを踏まえ、新宿の未来に向けて私たちが
これからどんな行動ができるのか、参加者同士で話し合
い考えを深めます。

会場︓エコギャラリー新宿

連続講座
（ディスカッション）66

区立柏木小学校の屋上にある農園を見学し、野菜作りを通じて得られる豊
かな経験や、農園から広がる地域連携などについてお話を聞き、これから
の新宿の豊かな環境や暮らしを考えます。

会場︓区立柏木小学校
（東京都新宿区北新宿 2-11-1）11.17（金）13:30-15:00

大都会新宿の屋上農園を見学しよう
（新宿区立柏木小学校 校長）竹村 郷 氏

連続講座
（見学）55

10.27（金）18:15-20:15
新宿区にホームタウンを構えるサッカーチーム「クリアソン新宿」は、
地域のパートナーと連携し、環境をはじめとしたさまざまなコラボ企
画を実施しています。異分野とのコラボレーションや情報発信の秘訣、
新宿の強みを生かした活動について、事例をもとに考えます。

会場︓エコギャラリー新宿

パートナーシップで新宿を盛り上げ、
行動を広げよう

竹田 好洋 氏（株式会社 Criacao（クリアソン）取締役 CSO）

連続講座44今こそ見直そう︕
プラスチックとの付き合い方

山田 明季 氏 （コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社
サスティナビリティ戦略統括部　オリンピアン）

プラスチックは、さまざまな場面で私たちの生活や社会を支えています。
一方で、CO₂ 排出や海洋汚染といった課題もあります。飲料メーカーに
よるペットボトルの資源循環の取組を聞き、廃棄を生まない循環型社会
におけるプラスチックとの付き合い方について、みんなで考えます。

会場︓エコギャラリー新宿10.20（金）18:15~20:15

連続講座33

私たちの暮らしから
脱炭素を考えよう

磐田 朋子 氏（芝浦工業大学 副学長、システム理工学部環境システム学科教授）

10.13（金）18:15-20:15
エネルギー価格の高騰、電力ひっ迫…私たちにとって厳しい状況
が続く中、省エネが一層求められています。暮らしの質を損なわ
ない省エネについて、最先端の取組を聞き、家庭の脱炭素化につ
いて考えます。

会場︓エコギャラリー新宿

公開講座

10.6（金）18:15-20:15
新宿区の環境って現在どんな状況︖ 「ゼロカーボンシティ新宿」の実現に
あたり新宿区の強みってどんなことがある︖
新宿区の環境施策を担う、環境清掃部環境対策課長に話を聞き、私たちが

「ゼロカーボンシティ新宿」を実現するために何ができるのかともに考え
ます。

会場︓エコギャラリー新宿

区役所職員に聞こう︕ 「ゼロカーボン
シティ新宿」ってどうやって実現するの︖

新宿区環境清掃部 環境対策課長

公開講座11

私たちの行動からはじまる新宿の未来
～「ゼロカーボンシティ新宿」の実現～

お申し込みはこちらから︕

昨年度の講座の記録を、
こちらからご覧いただけます♪


