
第７回みんなの区民ギャラリー展

紙と遊ぼう！親子チャレンジ

季節の花をはがきに描く

楽しく生け花体験

会場 新宿区立区民ギャラリー（新宿中央公園のエコギャラリー新宿１階）

新宿区立区民ギャラリー
〒160-0023 新宿区西新宿2-11-4 新宿中央公園内
☎(3348)6277 FAX(3344)4434
✉info@shinjuku-ecocenter.jp
※いただいた個人情報は今回のイベントにのみ使用し、イベント終了後、速やかに破棄いたします。

 牛乳で文字を書く

参加費：500円
定員：10組
講師：﨑田 裕子氏

   （日本折り紙協会 講師）

親子で折り紙遊びを楽しみましょう。

参加費：500円
定員：10名
講師：谷頭紅苑先生

（國際書画連盟副理事長）
彩色水墨画で季節の花「菊」「彼岸花」
など秋の花をはがきに描きます。

参加費：1200円(事前振込)
定員：5名
講師：華道映月松風流

  新宿地区映月会
日本の伝統文化のひとつ「華道」。
生け花の基本を覚えて活けてみませんか？

参加費：500円
定員：10名
講師：大道書学院新宿支部、

松朋会
白い紙に牛乳で文字を書くと…
不思議ですね…
完成すると白抜き文字が現れます。

初 心 者 大 歓 迎 ！ お 気 軽 に ご 参 加 く だ さ い
2023年9月8日（金）～13日（水）「みんなの区民ギャラリー展」期間中にワークショップを開催します。

事前
  申込み

9/10（日）10：30～12 : 00 9/10（日）14：00～15 : 30

9/11（月）10：00～12 : 00 9/13（水）13：00～15 : 00

申込み方法

申込先・問い合わせ

エコギャラリー新宿
ホームページ

対象 園児～小学校4年生のお子さんと保護者

対象 小学生～大人（小学生は保護者同伴）

対象 小学生～大人（小学生は保護者同伴） 対象 小学生～大人（小学生は保護者同伴）

締切 2023年7月31日（月）必着
 ※紙と遊ぼう！親子チャレンジのみ8月10日(日)必着

往復はがき・電子メールで、①「講座名」②氏名（ふりがな） ③ 〒・住所 ④電話番号⑤メールアドレスを
ご記入の上、お申し込みください。
もしくは各ワークショップに掲載してあるQRコードを読み取り、フォームに必要な項目を入力しお申込みください。

HP(https://www.shinjuku-ecocenter.jp/)からも申し込めます。

※子供と保護者で体験する内容です。
子どものみ、大人のみの参加はご相談ください 折り紙ワークショップ

申し込みフォーム
生け花ワークショップ
申し込みフォーム

牛乳ワークショップ
申し込みフォームはがき絵ワークショップ

申し込みフォーム
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