
日時：9月10日（土）
Ⓐ10：30～ Ⓑ13：00～
参加費：1000円
定員：各回10名
講師：阪本澄 氏

花びらを広げたバラをガラス
ケースの中に飾って、自分だ
けのプリザーブドフラワーを
作ってみましょう。

日時：9月11日（日）
14：00～15：30
参加費：1000円
定員：５名
講師：華道映月松風流新宿

地区映月会

日本の伝統文化のひとつ「華道」。
生け花の基本をぜひこの機会に
覚えて楽しく生けてみませんか?

裏面にもワークショップの記載があります。

プリザーブドフラワー体験会

楽 し く 生 け 花 体 験

※写真はイメージです

・みんなの区民ギャラリー展とは・・・？
エコギャラリー新宿の1階にある新宿区立区民ギャラリーで開催される新宿区民の皆様
から募集した作品の展覧会です。（9月9日金曜日から9月14日水曜日まで開催）
今回はそこで展示される作品にちなんだワークショップを行います。ぜひご参加ください。

開催場所
エコギャラリー新宿

要予約

み ん な の 区 民
ギ ャ ラ リ ー 展
ワークショップ



日程：９月12日（月）
10：00～12：00
参加費：500円
定員：5名
講師：谷頭紅苑 氏
（國際書画連盟副理事長）

季節の花をはがきに描く

水墨画に水彩絵の具で
彩色をした彩色水墨画
で季節の花「菊」 「彼岸
花」など秋の花をはがき
に描きます。

日程：9月12日（月）
10：30～12：00
参加費：1000円
定員：10名
講師：阪本澄 氏

ハーバリウムを作ろう

小さな入れ物にドライフ
ラワーなどの飾ってきれ
いなハーバリウムを作っ
てみましょう！

日程：9月14日（水）
10：30～11：30
参加費：500円
定員：10名
講師：﨑田裕子氏
（日本折紙協会 講師）

秋 の 折 り 紙 教 室

「柿」や「ドングリ」、「もみ
じ」といった、秋の植物やく
だものを折り紙で作ってみ
ませんか？

日程：9月14日（水）
13：00～15：00
参加費：500円
定員：10名
講師：大道書学院新宿支部

松朋会

牛乳で文字を書く

白い紙に牛乳で文字を書
くと…不思議ですね…
完成すると白抜き文字が
現れます。

【申込み方法】
往復はがき・電子メール・FAXで、①「講座名」（9/10のみⒶかⒷを選択）②氏名（ふりがな）
③ 〒・住所 ④電話番号・FAX番号⑤メールアドレスをご記入の上、お申し込みください。
対 象： （小学生は保護者同伴）応募者多数の場合、抽選となります。ホームページからも申し込みできま
す。参加の際は検温の上、マスク着用をお願いします。締切：2022年8月22日（月）必着

【申込先・問い合わせ】
新宿区立区民ギャラリー 〒160-0023 新宿区西新宿2-11-4 新宿中央公園内
☎(3348)6277 FAX(3344)4434 ✉info@shinjuku-ecocenter.jp
HP(https://www.shinjuku-ecocenter.jp/)からも申し込めます。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合がございます。
※いただいた個人情報は今回のイベントにのみ使用し、イベント終了後、速やかに破棄いたします。

※写真はイメージです

小学生以上


