
【お問い合わせ】
エコギャラリー新宿（新宿区立環境学習情報センター）「新宿区エコリーダー養成講座」係
〒160-0023  新宿区西新宿 2-11-4 新宿中央公園内／ TEL︓03-3348-6277 ／ FAX︓03-3344-4434
MAIL︓info@shinjuku-ecocenter.jp　（担当︓片山・高間）

環境都市・新宿の実現にむけて、地域の環境活動におけるリーダーとなる人材養成をめざした、講義・
体験・ワークショップによる全９回の連続講座です。2004 年度から新宿区の事業としてスタートし
た本講座は、これまでの 17 年間で 230 名が修了し、地域の現場で活躍中です。
今年度は「地球温暖化」をテーマに、ゼロカーボンシティの実現にむけてエネルギーやごみ問題、食
など、様々な視点から私たちの暮らしに活かせるエコな取組みについて学びます。これらを通して、
暮らしや地域の環境課題に気づき、自分達にできることを考え、実行するリーダーの養成をめざします。

「新宿区エコリーダー養成講座」とは

こんな人にオススメ︕

“地球温暖化” に関する課題に興味があり暮らしに活かす方法を見つけたい︕
ともに語り、行動する、楽しいエコ仲間がほしい︕
暮らしを見直し、エコライフのきっかけを見つけたい︕

これまでの修了生は、エコライフを実践するとともに、地域において普及活動を行う新宿区エコライ
フ推進員をはじめ、エコギャラリー新宿の各事業サポーター、公園サポーター、地域の清掃・緑化活
動リーダー、環境教育の講師、新宿エコポジの会（新宿区エコリーダー養成講座修了生の会）など、
地域の様々な現場で活躍しています。

修了生の活躍

プログラム詳細は
裏面を
ご覧ください！
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大都市・新宿で、エコについて
学び、考え、話そう！

大都市・新宿で、エコについて
学び、考え、話そう！
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※天候および感染症の流行等により、やむをえずプログラムが変更または中止になる場合があります。※収集した個人情報は、新宿区立環境学習情報センターが実施する環境学習に関連した事業の案内のために
　使用する場合があります。また新宿区主催事業のため、区の広報誌などに活動写真を掲載させていただくことがあります。個人情報に関するお問合せは、新宿区立環境学習情報センターまで。

講座情報
【会場】
　オンライン（Zoom)

【応募条件】
　自宅から PC やスマートフォン等でオンライン配信 (Zoom）に参加できる方

【定員】
　20 名（応募者多数の場合は新宿区在住・在学・在勤を優先して抽選）

【その他】
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エコギャラリー新宿 公式 HP

お申込み方法はコチラ︕
エコギャラリー新宿 HP の申込みフォームより

「エコリーダー養成講座」「名前」「年代」「住所」
「電話番号」「メールアドレス」、公開講座のみ
ご希望の方はその旨を明記しお申込みください。
9 月 23 日（木）締め切りです。

・ DAY９を含め 6 回以上出席された方に、修了式で修了証が授与されます。
・連続講座のため、希望回のみの受講はできません。第 1 回の公開講座のみ個別に申込みが可能です。
・新型コロナウイルスの流行状況によっては、エコギャラリー新宿での対面講座へ切り替わる可能性がございます。
・対面講座の場合は、託児サービス（2 歳～未就学児）を無料でご利用頂けます。

スケジュール（全 9 回）

修了式 ～私たちのまち新宿の未来にむけて～
講座を通して学んだことを発表します。

【ゲスト】吉住健一新宿区長（予定）
　　　　  﨑田裕子氏（ジャーナリスト・環境カウンセラー）

2021.12.2（木）
14:00-16:30

ゼロカーボンシティの実現にむけて

鈴木由香 氏33 資源循環型の暮らしを目指して

食から見えてくる環境問題

44

55
11.11（木）13:30-15:30

マイクロプラスチック汚染の真実66

77

10.28（木）13:30-15:30

 11.4（木）13:30-15:30

10.7（木）13:30-15:30

 10.21（木）13:30-15:30

11.18（木）13:30-15:30

異常気象と地球温暖化

88
 11.25（木）13:30-15:30

11

～新宿区 2050 年ゼロカーボンシティの実現にむけて私たちにできること～

９

2021 年 9月 30 日（木）～ 12月 2日（木）毎週木曜 13:30 ～ 15:30

江守正多 氏
9.30（木）13:30-15:30

※10/14、12/2 を除く

～ 2050 年新宿の気候は︖～

近藤惠津子 氏

無理なく続けられる
「家庭の省エネ」

山川文子 氏 飛田満 氏

研究の最前線から、地球温暖化の現状と私たちが直面
する気象災害のリスクを学び、脱炭素社会への転換に
ついて考えます。

グループワーク 学びを活かそう

DNP の環境への取組み

新宿区 防災都市づくり課
新宿区 環境対策課

﨑田裕子 氏

二瓶泰雄 氏

2021 年 6 月に発表された新宿区ゼロカーボンシティ
表明について、実現にむけた取組みを学びます。後半
はオリエンテーション。

都市部の生物多様性を育む “市谷の杜” や、社会貢献
活動、環境配慮のサービスなど、持続可能な社会の実
現を目指す企業の取組みについて学びます。

私たちの生活は様々な資源によって支えられていま
す。事例をもとに、環境に配慮した暮らしについて
理解を深めます。

「食」は地球環境とつながっています。世界中の食べ
物が食卓に届くまでの背景を知り、私たちにできるこ
とを考えます。

重大な環境汚染のひとつであるマイクロプラスチッ
ク。研究事例からその現状を知り、削減への一歩を考
えます。

暮らしの中の小さな積み重ねが省エネにつながりま
す。効率的な家電の使い方や、エネルギーを意識した
暮らしについて学びます。

講座で学んだことをグループで共有し、新宿の未来に
むけて「私たちにできること」を考えます。

（国立環境研究所 地球システム領域副領域長）

（大日本印刷 ( 株 ) サスティナビリティ推進部）

（エナジーコンシャス代表）

（東京理科大学 理工学部土木工学科 教授）

（目白大学 社会学部地域社会学科 教授）

（NPO 法人コミュ二ティスクール・まちデザイン理事長）

（ジャーナリスト・環境カウンセラー）

まったなし！地球温暖化

公開講座


