
【お問合わせ】
エコギャラリー新宿（新宿区立環境学習情報センター）「新宿区エコリーダー養成講座」係
〒160-0023  新宿区西新宿 2-11-4 新宿中央公園内／ TEL︓03-3348-6277 ／ FAX︓03-3344-4434
MAIL︓info@shinjuku-ecocenter.jp　（担当︓高間） ※このチラシは、再生紙を使用しています。

環境都市・新宿の実現に向けて、地域の環境活動におけるリーダーとなる人材養成をめざした、講義・
体験・ワークショップによる全9回の連続講座です。2004 年度からの 14 年間で 184 名が修了し、
地域の現場で活動しています。
今年度は、「新宿区のみどりと水とまちづくり」をテーマに、まちの「みどり」や「水辺」を探索し、
自分たちの暮らしにみどりをどのように活かせるかを参加型のプログラムで学びます。私たちのまち・
新宿がみどり豊かなまちになるよう考え、最終的にはグループで話し合った成果や提案を発表します。
これらを通して、暮らしや地域の環境課題に気づき、自分たちにできることを考え、実行するリーダー
の養成をめざします。

「新宿区エコリーダー養成講座」とは

2018 年

９

こんな人にオススメ︕

“みどり” に興味があり、暮らしのなかに活かす方法を考えたい︕
ともに語り、行動する、楽しいエコ仲間がほしい︕
暮らしを見直し、エコライフのきっかけを見つけたい︕

エコライフを実践するとともに、地域において普及活動を行う新宿区エコライフ推進員をはじめ、エコギャラ
リー新宿の各事業サポーター、公園サポーター、地域の清掃・緑化活動リーダー、環境教育の講師、新宿エコ
ポジの会（新宿区エコリーダー養成講座修了生の会）など、地域の様々な現場で活動しています。

修了生の活動

プログラム詳細

申込み方法は、

裏面をご覧ください！



新宿区エコリーダー養成講座 企画運営プロジェクトチーム

スケジュール（全 9 回）

修了式 ～学んだことをひろげよう︕～

【ゲスト】 﨑田裕子氏（環境ジャーナリスト）

グループワークで話し合ったことを発表します。
2018.12.６（木）
13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

「みどりを活かす暮らしの知恵」
～まちなか緑化の考え方～
甲斐徹郎 氏（㈱チームネット代表取締役）

「新宿中央公園のこれから」
　　　 天井 誠 氏（新宿区みどり土木部みどり公園課　公園計画係長）

 深沢勇司氏（新宿中央公園管理事務所　所長）ほか

33 開園 50 周年を迎えた

「神田川探索と
落合水再生センター見学」

44

55 す指目が”苑御宿新“園公民国「
みどりと水の保全と活用」

   本荘暁子 氏（一般財団法人 国民公園協会新宿御苑　総務部総務課長）ほか

「地域で活動している人の
話を聞こう」

66

77

「都市河川・神田川そして
玉川上水と外濠」

「グループワーク 学びを活かそう」
～グループで成果をまとめよう～

88

11

「新宿区のみどりと水とまちづくり」

９

2018 年 10 月 11 日（木）～ 12 月６日（木）毎週木曜・13︓00 ～ 16︓00

講座情報
【定員】
　20 名（応募者多数の場合は抽選。区内在住・在勤・在学の方を優先。）

【その他】
　・DAY4,DAY5,DAY6 の見学回以外は、託児サービス（2 歳～未就学児）　
　　を無料でご利用いただけます。　
　・DAY8 を含め 6 回以上出席された方に、修了式で修了証が授与されます。

お申込み方法はコチラ︕
MAIL,FAX, 往復はがきのいずれかで、

「エコリーダー養成講座」
「名前」「年代」「住所」「電話（FAX）番号」
「メールアドレス」を明記のうえ、
エコギャラリー新宿まで お申込みください。
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辻野五郎丸 氏（中央大学理工学部都市環境学科　共同研究員）

暮らしのなかの “みどりの効果”
を体感的に学び、「まちなか緑化」
の基本的な考え方を学びます。

区が目指す「賑わいのあるまちづ
くり」の中核を担う新宿中央公園。
その “これから” を学びます。

戸塚地域センターから再生センタ
ーまでの神田川沿いを散策します。
使った水が再生される過程と、再
生水の活用方法について学びます。

公園サポーター等 地域で活躍する
先輩方から “自分にできそうなこ
と” のヒントを得ます。後半は、
グループづくりです。

生き物の視点から緑地や水辺の配
置やつながりを見る “エコロジカ
ルネットワーク” を体感します。

新宿御苑の歴史とこれから、そし
て生物多様性の取組みについて、
苑内の散策も交えて学びます。

講座で学んだことを、グループ
で話し合い、次回の発表に向け、
模造紙にまとめます。

※悪天候等により、やむをえずプログラムが変更になる場合があります。　※収集した個人情報は、エコギャラリー新宿が実施する環境学習に関連する事業の案内、参加募集などの情報を電子メール、FAX、
　郵便等により送信もしくは送付または電話させていただくために利用する場合があります。個人情報に関するお問合せは、エコギャラリー新宿まで。

オリエンテーションの後、神田川
の歴史と問題点、また遺跡となっ
ている玉川上水について学びます。

10.11（木）13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

10.18（木）13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

10.25（木）13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

11.1（木）13:00-16:00
会場︓新宿区役所
         伊勢丹アイ・ガーデン

11.8（木）13:00-16:00
会場︓落合水再生センター

11.15（木）13:00-16:00
会場︓新宿御苑

11.22（木）13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

11.29（木）13:00-16:00
会場︓エコギャラリー新宿

西部公園事務所長）ほか

「まちなかみどり・風の道をあるく」
～伊勢丹アイ・ガーデン見学～
三橋淳一 氏（新宿区みどり土木部みどり公園課

山路を登りながら

山路を登りながら写真︓落合水再生センターHPより
http://www.gesui.metro.tokyo.jp/
living/tour/guide/sise-list/03-09/


